
约瑟见证耶稣！
马可福音十五42～47



约瑟见证耶稣！

当家庭成员去世时，尸体会被裹在裹尸布中，有时会放入棺材中，然后作为单独的土葬品放在
坟墓中，即使骨头后来被收集并放置在其它地方。 … 由于在基岩上凿出一个墓穴的费用很高
，只有耶路撒冷人口中较富有的人— 上层阶级 — 才能负担得起岩石凿成的坟墓。下层阶级
处理死者的方式显然在考古记录中留下的痕迹较少 — 例如，在单独的战壕坟墓或挖入地下的
凹坑坟墓中。

在耶稣的时代，人们会清洗尸体并涂上昂贵的香水，如乳香、没药和芦荟。然后，尸体被裹上
裹尸布，脸上盖上一块特制的布，手脚上绑着布条。

翻译自
https://www.cambridge.org/core/books/abs/archaeology-of-the-holy-

land/ancient-jewish-tombs-and-burial-customs-to-70-
ce/0C0B48471EC795D191D583248B24FD92

https://www.funeralbasics.org/7-funeral-rituals-from-jesus-time-
that-still-exist-

today/#:~:text=In%20Jesus%27%20day%2C%20the%20body,tied%20with%20s
trips%20of%20cloth.



约瑟见证耶稣！

“大约这个时候，耶稣出现了。祂是个有智慧的人（如果可以称
他为人的话，因为他能行奇迹），是乐于接受真理的人的导师。
祂吸引了许多犹太人，也吸引了许多外邦人。祂就是基督。彼拉
多在我们的首领怂恿下，判祂钉十字架的刑罚。从起初就爱戴祂
的人并没有离弃他，祂死后第三天向他们显现了。神的先知早就
预言过这些事和其他关于祂的万千奇事。基督徒这个名称就源于
祂，这群人到现在也没有绝迹。”

约瑟夫（Josephus）《犹太古史》，第十八卷，3章，3段



约瑟见证耶稣！

低头往里看，就见细麻布还放在那里，只是
没有进去。西门彼得随后也到了，进坟墓里
去，就看见细麻布还放在那里，又看见耶稣
的裹头巾没有和细麻布放在一处，是另在一
处卷着。

（约二十5～7）

https://cmcbiblereading.com/2014/09/23/约翰福音第20章逐节注解、祷读/



约瑟见证耶
稣！

https://www.slideserve.com/lowell/3573432



约瑟见证耶稣！

https://www.1535000.org/耶稣被钉十字架和受死
https://web.cclife.org/View/Article/8423

约瑟买了细麻布，把耶稣取下来，用细麻布裹
好，安放在磐石中凿出来的坟墓里，又滚过一
块石头来挡住墓门。

（可十五46）

耶稣的死不是一个偶然的死亡事
件，而是在神的救恩计划中预先
安排好了的死。



约瑟见证耶稣！

https://www.scripture-images.com/desktop-wallpaper/cuvs/isaiah-53-
8-cuvs-hd-wallpaper.php



约瑟见证耶稣！

他既按着神的定旨先见被交与人，你们就藉着无法之人的手，把
他钉在十字架上，杀了。神却将死的痛苦解释了，叫他复活，因
为他原不能被死拘禁。大卫指着他说：我看见主常在我眼前；他
在我右边，叫我不至于摇动。所以，我心里欢喜，我的灵（原文
是舌）快乐；并且我的肉身要安居在指望中。因你必不将我的灵
魂撇在阴间，也不叫你的圣者见朽坏（引用诗二9～11）。你已将
生命的道路指示我，必叫我因见你的面（或作：叫我在你面前）
得着满足的快乐。

（徒二23～28）



约瑟见证耶稣！ - 场景

可十五42 到了晚上，因为这是预备日，就是安息日的前一日，

可十五43 有亚利马太的约瑟前来，他是尊贵的议士，也是等候 神
国的。他放胆进去见彼拉多，求耶稣的身体。

犹太人因这日是预备日，又因那安息日是个大日，就求彼拉多叫人打断他
们的腿，把他们拿去，免得尸首当安息日留在十字架上。（约十九31）

“亚利马太”是以法莲山地的一个小镇，位于耶路撒冷西北约二十英哩
处 。“他是尊贵的议士”：“尊贵”表明他是个社会上有名望的人；“议
士”是指他在公会的身分(参路二十三50～51)。

https://www.ccbiblestudy.org/New%20Testament/41Mark/41CT15.htm



约瑟见证耶稣！ - 场景

可十五42 到了晚上，因为这是预备日，就是安息日的前一日，

可十五43 有亚利马太的约瑟前来，他是尊贵的议士，也是等候 神
国的。他放胆进去见彼拉多，求耶稣的身体。

他的尸首不可留在木头上过夜， 必要当日将他葬埋，免得玷污了耶和华
― 你 神所赐你为业之地。因为被挂的人是在 神面前受咒诅的。（申二
十一23）



约瑟见证耶稣！ - 场景

约瑟冒着名誉危险，为他的主举行了适当的葬礼。 即使为了正确的事情而拿自
己的名誉冒险也是令人恐惧的。 如果你的基督徒见证危及你的名誉，请记住约
瑟。 今天，基督教会怀着钦佩的心情纪念他。 你还能说出多少位犹太公会成员
的名字？

翻译自
Life Application Bible Study Notes. In Accordance Bible Study Software 13.4.2, June 2022.

Oaktree Software, Altamonte Springs, FL: 2022.



https://cdn-
news.org/ColumnistArticle.aspx?EntityID=ColumnistArticle&PK=0

00000002c71a2d6f5c4ab26780308449e2c5d4ac6c32226

约瑟见证耶稣！ - 场景



约瑟见证耶
稣！ - 场景

（所）是

所说、所做
https://www.scripture-images.com/bible-verse/cuvs/1-peter-2-9-cuvs.php



约瑟见证耶稣！ - 
场景

“若有人要跟从我，就当舍己。”…
舍己绝不仅仅是一连串的自我折磨或禁
欲主义的孤立行动。…。舍己就是只知
道基督而不再知道自己，只看到走在前
面的祂，而不再看那条对我们来说太难
的路。这再一次告诉我们，舍己只能说
是：“祂领路，紧跟祂。”

《做门徒的代价》
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=8K-9U2qwCRU
https://book.douban.com/annotation/37750257/

迪特里希

潘霍华



约瑟见证耶稣！ - 场景

有人问我今日的教会该走怎样的道路？
我回答说：“走使徒的道路。” 那就
是说，跟着使徒的脚踪走，像他们那样
勇敢刚强、那样不怕恐吓、那样不顾性
命、那样至死忠心、那样不讨人的欢
心， 那样在任何阻力之下仍然传扬福
音，那样只本着神的话教训人。 …

王明道，《顺从人呢？顺从神呢？》
https://www.christianitytoday.com/ct/2020/july-web-only/wang-

ming-dao-persecution-grace-stumbling-chinese-simp.html



约瑟见证耶
稣！ - 场景

https://westminstergr.org
https://www.reddeeradvocate.com/news/lacombe-church-welcomes-lgbtq-
community/
https://www.ucc.org/what-we-do/justice-local-church-
ministries/justice/health-and-wholeness-advocacy-ministries/lgbt/



约瑟见证耶稣！ - 场景

是的。作为一个基督教组织，我们致力于为弱势群体提供富有
同情心的护理和支持。我们尊重的核心价值观促使我们重视所
有人，并为他们的感受、信仰和生活经历腾出空间。

翻译自
https://pregnancycentre.ca/who-we-are/faq/



约瑟见证耶稣！ - 场景

你我见证耶稣的场景是？



约瑟见证耶稣！ - 为复活预备

可十五44 彼拉多诧异耶稣已经死了，便叫百夫长来，问他耶稣死
了久不久。
可十五45 既从百夫长得知实情，就把耶稣的尸首赐给约瑟。
可十五46 约瑟买了细麻布，把耶稣取下来，用细麻布裹好，安放
在磐石中凿出来的坟墓里，又滚过一块石头来挡住墓门。
可十五47 抹大拉的马利亚和约西的母亲马利亚都看见安放他的地
方。



耶稣在十字架上并没有坚持多久，因为在他被钉十字架前的两天里
，他遭到了犹太卫兵的殴打，并且在这两天里他没有得到食物和水
。 然后他被彼拉多命令鞭打 39 下，皮肤被撕开，流血。当时，用
罗马鞭子抽40下就足以杀死一个人。祂必须严重脱水，被殴打和鞭
打，直到生命垂危，然后被迫背着沉重的十字架 — 或者至少是它
的一部分 — 到半英里外的受难地点。然后祂被钉在上面，流着血
，赤身裸体地挂在正午的阳光下。人体能承受多大的惩罚？

翻译自
https://www.quora.com/Did-Jesus-really-die-on-the-cross-after-only-a-few-

hours-If-so-why-so-quickly

约瑟见证耶稣！ - 为复活预备



约瑟见证耶稣！ - 为复活预备

彼拉多对死亡的消息感到惊讶是真
实的。 人们可能而且经常会在十
字架的折磨下徘徊数天，然后在无
情的阳光下暴露和口渴，或者因紧
张的悬挂位置窒息而死。

翻译自
IVP New Testament Commentary. In Accordance

Bible Study Software 13.4.2, June 2022.
Oaktree Software, Altamonte Springs, FL:

2022.

https://www.heartlight.org/wjd/mark/1220-wjd.html



约瑟见证耶稣！ - 为
复活预备

γινώσκω ginōskō（经常用来翻译旧约中的 יָדַע
yada，含有亲密认识的意味）：发现、学习、理
解；察觉，辨别；拥有知识；承认。

https://www.scripture-images.com/bible-verse/cuvs/mark-15-45-cuvs.php
翻译自 Louw & Nida. In Accordance Bible Study Software 13.4.2, June 2022. Oaktree

Software, Altamonte Springs, FL: 2022.

δωρέομαι dōréomai：给予某人
某物或利益，可能比 δίδωμι 
dídōmi 的情况更正式。



约瑟见证耶稣！ - 为复活预
备

大人，我们记得那诱惑人的还活着的时候曾
说：三日后我要复活。因此，请吩咐人将坟
墓把守妥当，直到第三日，恐怕他的门徒
来，把他偷了去，就告诉百姓说：他从死里
复活了。这样，那后来的迷惑比先前的更利
害了！彼拉多说：你们有看守的兵，去罢！
尽你们所能的把守妥当。他们就带着看守的
兵同去，封了石头，将坟墓把守妥当。

（太二十七63～66）

https://www.1535000.org/耶稣被钉十字架和受死



约瑟见证耶稣！ - 为复活预备

约瑟买了细麻布，把耶稣取下
来，用细麻布裹好，安放在磐石
中凿出来的坟墓里，又滚过一块
石头来挡住墓门。

（可十五46）

彼拉多说：你们有看守的兵，去
罢！尽你们所能的把守妥当。他们
就带着看守的兵同去，封了石头，
将坟墓把守妥当。

（太二十七65～66）

盼望神国 心存猜忌、怀疑

同是预备，但心却大相径庭！

我们又如何？



约瑟见证耶稣！ - 为复活预备

罪 + 死 + 阴间

https://shufa.m.supfree.net/raky.asp?zi=%CB%C0
https://shop.campus.org.tw/ReadingBanquet/17.9-10/a1609.htm

他既按着神的定旨先见被交与人，你们就藉着无法之人的手，把他钉在十字
架上，杀了。神却将死的痛苦解释了，叫他复活，因为他原不能被死拘禁。

（徒儿23～24）



约瑟见证耶稣！ - 为复活预备

记得约瑟的见证！
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